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1. Was ist der WA-Rat (Betriebsrat) 
 

Der WA-Rat wurde gegründet um die Mitbestimmung und Mitwirkung im applico zu fördern. Im WA-

Rat sind die Bereiche Wohnen und Arbeiten vertreten. Sieben Personen sitzen dort einmal monatlich 

zusammen, um ihre Kolleg*innen zu vertreten und ihre Ideen und persönlichen Bedürfnisse einzu-

bringen. Dabei werden verschiedenste Anliegen von Beginn her in der Sitzung aufgegriffen, unter-

einander diskutiert und nach Lösungen gesucht. Teilweise kann der Betriebsrat dann der Geschäfts-

leitung GL Forderungen und Lösungsansätze unterbreiten. Die GL sucht nach Lösungen und ent-

scheidet, welche Ideen und Vorschläge des Betriebsrates umgesetzt werden können. Bei der Arbeit 

wird der WA-Rat immer durch eine Coaching Person von applico unterstützt.  

2. Gründung  

 

Die GL wollte, dass es einen Betriebsrat im applico gibt. Deshalb wurde eine Arbeitsgruppe einge-

setzt. Mit Unterstützung der Peer Christiane Zutter wurden im Spätsommer 2021 die Gründungsver-

sammlung sowie die Wahlen für den Betriebsrat organisiert. Für den WA-Rat wurde eine eigene 

Mailadresse zur einfacheren Kommunikation sowie ein eigenes Laufwerk eingerichtet. Damit wird 

den Mitgliedern des Rates wie auch weiteren Klient*innen ein einfacher Zugang zu relevanten Do-

kumenten gewährt. Somit ist der Rat gegründet und an einer ersten Sitzung fand eine Namensge-

bung in Wohnen-Arbeiten Rat, kurz «WA-Rat» statt. Der Name «WA-Rat» soll zum Ausdruck brin-

gen, dass der Rat vor allem für die Bewohner*innen und Mitarbeiter*innen von applico da sein soll 

und dessen Anliegen auch vertritt.  
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3. Übersicht Tätigkeiten WA-Rat 2021—2024 
 

Tätigkeiten WA-Rat September 2021 – Februar 2022 

Im Oktober 2021 kam es aufgrund der Corona-Schutzmassnahmenricht-

linien zu vermehrtem Lärm im Empfang des Atelier Schmitten. Der WA-

Rat suchte gemeinsam nach einer Lösung. Daraufhin wurden Plakate auf-

gehängt, welche zur Einhaltung der Ruhezeit erinnern. Laut einer Rück-

meldung der Empfangsmitarbeiter*innen sei es damals zu einer Besse-

rung gekommen. Vom Atelier Murten kam der Wunsch für neue Arbeits-

stühle. Zudem wurde im Oktober 2021 von den Mitarbeiter*innen eine Ar-

beitszeitenanpassung gewünscht. Nach Erarbeitung eines Fragebogens 

zu den Arbeitszeiten im November 2021 kam es schliesslich anfangs 

2022 zu einem Antrag an die GL.  

 

Tätigkeiten WA-Rat März 2022- August 2022 

Im März 2022 kam die Geschäftsleitung an die Sitzung und gab die erste Rückmeldung über den 

anfangs Jahr gestellten Antrag. Nun hatte der WA-Rat die Aufgabe in einer Arbeitsgruppe zur Ein-

führung einer Gleitarbeitszeit die Interessen der MAs zu vertreten. Im Juni 2022 hatten zwei Vertre-

ter*innen an der Arbeitsgruppe Gleitzeit teilgenommen und die Ergebnisse anschliessend gemein-

sam diskutiert. Infolgedessen wurden die neuen Arbeitszeiten im September 2022 angepasst und 

die elektronische Zeiterfassung wurde per 01.01.2023, in den Ateliers in Schmitten und Murten, ein-

geführt.  

 

 

 

 

 

 

Bild 3 : Zeiterfassungssystem Murten und 

Schmitten 

Bild 2 : Stempeluhr Atelier 

Bild 1: Plakat Einhaltung  
            Ruhezeit          
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Auch kam es zur Neuanschaffung von ergonomischen Arbeitsstühlen im Atelier in Murten.  

 

 

 

 

 

 

 

Tätigkeiten WA-Rat August 2022-März 2023 

Anfangs August 2022 fragt die Geschäftsleitung  den WA-Rat an, Ihnen eine Rückmeldung zu geben 

auf folgende Fragen: 

• Sind unsere Klientinnen und Klienten mit der sozialtherapeutisch-agogischen Arbeit im applico 

zufrieden und sei es inhaltlich genug ? Wurde die gewünschte Intensität berücksichtigt? 

Daraufhin setzte sich der WA-Rat intensiv mit den obengenannten Fragen auseinander und erar-

beite eine schriftliche Rückmeldung zu folgenden Punkten 

• Arbeitsinhalte, Zusammenarbeit FP-MA, Was läuft gut? Was wünschen wir uns?  

Im September nahm die GL an der WA-Rat-Sitzung teil und der Rat präsentierte die Rückmeldun-

gen. Ebenfalls wurde im Oktober von der Geschäftsleitung eine Rückmeldung aus dem Wohnen 

gewünscht. Daraufhin wurde von einer WA-Rätin aus der Wohngemeinschaft Plaffeien eine Rück-

meldung erarbeitet und die wurde anschliessend der GL weitergeleitet.  

Für den Aussenbereich des Ateliers Schmitten wurde im Oktober 2022 ein Laubbläser gewünscht. 

Der WA-Rat tauschte sich mit den Fachpersonen des Ateliers Murten aus und es konnte eine Lösung 

gefunden werden. Im November 2022 bat die GL den WA-Rat, sich Gedanken über eine mögliche 

Bezeichnung der Klient*innen von Applico zu machen und Ihnen einen Vorschlag diesbezüglich zu 

unterbreiten. Dementsprechend machte sich der WA-Rat intensive Gedanken und gab der GL im 

März 2023 folgende Antwort:  

 

Bild 4: Neue Arbeitsstühle Atelier Schmitten 
und Murten 
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Grundsätzlich findet der WA-Rat , die Benennung sei etwas Individuelles und eine Bezeichnung sei 

nie für alle gleichstimmig. Doch könnten sich die Mitglieder des Rats folgende Bezeichnung vorstel-

len «Menschen mit Beeinträchtigung». Dabei sei aber wichtig, dass dies ohne weitere Klassifikation 

geschieht. (Also nicht psychische, körperliche oder kognitive Beeinträchtigung, da dies möglicher-

weise mit weiteren Stigmas und Vorurteilen versehen ist).  

Tätigkeiten WA-Rat April 2023-Oktober 2023 

Im Juni 2023 begrüsst der WA-Rat Luzia Brügger als weiteres Mitglied. Zudem hatte Antonio Bitonti 

für die WGs in Schmitten und Plaffeien Briefkästen erstellt, welche dann in den entsprechenden 

WGs aufgestellt wurden. Die Briefkästen stehen den Bewohnenden für Ihre Anliegen zur Verfügung, 

welche dann von einem WA-Rat Mitglied regelmässig geleert werden und 

an der nächsten Sitzung präsentiert werden. An der Sitzung vom 

06.06.2023 besprach man ebenfalls den Antrag vom Atelier Schmitten, 

dass das von der SSB gelieferte Essen nicht gut sei. Ein Umsetzungsvor-

schlag wurde bekanntgegeben, das Essen zukünftig aus dem Altersheim 

Sonnmatt zu beziehen. Die Option, dass Essen vom Altersheim liefern zu 

lassen klärte Antonio ab. Christiane informierte die Mitglieder ebenfalls, 

dass Natalie bis ca. Ende September 2023 im WA-Rat aussetzen wird, da 

Sie aufgrund des Praktikums bereits stark ausgelastet sei.  

An der Sitzung im August 2023 besprachen die Mitglieder des WA-Rats folgende Punkte:  

Christiane hatte in den vergangenen Wochen mit den WA-Rät*innen diverse Einzelgespräche ge-

führt und über die Arbeit im WA-Rat gesprochen. Die Gesprächen seien sehr spannend und infor-

mativ gewesen. Viele Punkte werden in den nächsten Sitzungen dazu einfliessen und zur Diskussion 

stehen.  

Zudem besprach der WA-Rat an der Sitzung vom August 2023, dass sie gerne eine Broschüre er-

stellen möchten, um Ihre bisherige Arbeit vorzustellen zu können. Dabei soll die Erstellung des Hefts 

eine Co-Produktion sein und jede WA-Rätin und jeder WA-Rat soll seinen Beitrag, je nach Stärke, 

dazu leisten.  

Ausserdem kam der Wunsch vom Büro Team Schmitten, dass man gerne aus gesundheitlichen 

Gründen, mehrere höhenverstellbare Pulte anschaffen sollte. Nach gemeinsamer Diskussion, infor-

mierte man mündlich Joel und liess den Antrag der Geschäftsleitung zukommen.  

Bild 5: Briefkasten Plaffeien 
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An der Sitzung vom September 2023 entschied der WA-Rat, dass Sie sich selbständig organisieren 

werden bis zur Rückkehr von Christiane Zutter. Nicole Hostettler wird das Amt der Präsidentin des 

WA-Rats übernehmen.   
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4. Schlusswort 

Der WA-Rat bedankt sich bei allen Leser*innen für das Vertrauen während den letzten drei 

Jahren und eurer Interesse an der Broschüre. Dabei hoffen wir auf eine konstruktive Zukunft 

und auf eine weitere gute Zusammenarbeit. Die Wiederwahlen für den WA-Rat finden dann 

im Herbst 2025 statt, wo dann die neuen Kandidaten von jedem Standort Wohnen und Ate-

lier gewählt werden können. 

 

Unterschriften von allen Mitgliedern des WA-Rates:

 


